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ALINESS PrenaCare witaminy cigza karmienie
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Opis produktu

Zawiera sktadniki rekomendowane prze PTGIP
Dostarcza biodostepne formy witamin i mineratéw
Wspiera prawidtowy rozwdj dziecka w okresie prenatalnym i niemowlecym

Sktadniki twardej kapsutki: dwuwinian choliny (cholina Vitacholine™), cytrynian magnezu (magnez), fosforan-5-pirydoksalu (witamina B6),

sol glukozaminowa kwasu (6S)-5-metylotetrahydrofoliowego (folian Quatrefolic®), selen (L-selenometionina), metylokobalamina
(witamina B12); otoczka kapsutki: hydroksypropylometyloceluloza (substancja wigzaca).

Sktadniki miekkiej kapsutki: olej omega z mikroalg Schizochytrium sp., olej stonecznikowy, olej MCT, mieszanina naturalnych tokoferoli,
palmitynian askorbylu (przeciwutleniacz), cholekalcyferol (witamina D); sktadniki otoczki: zelatyna wotowa, glicerol (substancja
utrzymujaca wilgoc), woda.

Zalecana porcja do spozycia w ciggu dnia niezbedna do uzyskania korzystnego dziatania produktu: 1 twarda kapsutka oraz 1 miekka
kapsutka w trakcie positku. Nie przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia.

Produkt nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety.
Zaleca sie stosowanie zrdwnowazonej diety i zdrowego trybu zycia.

Zawarto$c¢ opakowania: 60 kapsutek (30 kapsutek twardych + 30 kapsutek miekkich)
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Warunki przechowywania: Przechowywac¢ w temperaturze pokojowej w sposéb niedostepny dla matych dzieci. Chronié przed wilgocia.

-*Spozywanie kwasu dokozaheksaenowego (DHA) przez matke wspomaga prawidtowy rozwéj oczu i mézgu u ptodu oraz u niemowlat
karmionych piersia.

-*Foliany przyczyniajg sie do wzrostu tkanek matczynych w czasie cigzy oraz zmniejszajg ryzyko rozwoju wad cewy nerwowej u
rozwijajgcego sie ptodu

-Selen pomaga w prawidtowej produkcji hormondw tarczycy oraz w jej prawidtowym funkcjonowaniu

-Magnez pomaga w utrzymaniu zdrowych kosci i zebéw

-Witamina B6 przyczynia sie do regulacji aktywnosci hormonalnej

-Witamina B12 bierze udziat procesie podziatu komdrek oraz przyczynia sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia

-Witamina D wptywa na prawidtowe funkcjonowanie uktadu odpornosciowego oraz na prawidtowy wzrost i rozwéj kosci u dzieci
-Witaminy B6, witamina B12, cholina oraz foliany pomagajg w utrzymaniu prawidtowego metabolizmu homocysteiny.

PrenaCare® Complete dla kobiet w cigzy i karmigcych to kompleksowe wsparcie suplementacyjne dla kobiet przez caty okres cigzy oraz
karmienia piersig. Produkt dostarcza sktadniki odzywcze rekomendowane przez Polskie Towarzystwo Ginekologdéw i Potoznikéw (PTGIP)
— witamine D, kwas foliowy (w postaci aktywnego folianu) oraz DHA (kwas dokozaheksaenowy) — ktére korzystnie wptywaja na rozwoj
dziecka w okresie prenatalnym oraz karmienia piersia.

Sktad produktu rozszerzono takze o witaminy i mineraty ktére dodatkowo wspierajg organizm przysztej mamy — wspomagaja

prawidtowe funkcjonowanie tarczycy1 oraz gospodarke hormonalng?, a takze pomagajg utrzymac wiasciwy poziom homocysteiny3,
przyczyniajac sie do bezpiecznego przebiegu cigzy.
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