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BioOlja Hydrolat z Miety Pieprzowej 100m|

Cena: 13,49 zt

Opis stownikowy

Producent BioOlja

Rejestracja

Opis produktu

Oto kilka popularnych zastosowan hydrolatu z miety pieprzowe:

Ma dziatanie odprezajgce

Chociaz mieta pieprzowa znana jest z silnego zapachu, ktéry moze ozywié umyst i ciato, moze w ciekawy sposéb uspokoié¢ ludzi w
odpowiednich okolicznos$ciach. Mieta pieprzowa jest popularnym dodatkiem do kapieli bgbelkowych i dyfuzoréw do swiec. W potgczeniu
z innymi hydrolatami, takimi jak lawenda i geranium, daje efekty naprawde bardzo kojgce. Wystarczy, ze dodasz kilka kropel do kapieli.

Udrozni i utatwi oddychanie

Juz kilka kropel hydrolatu wystarczy by poczu¢ ulge przy zatkanym nosie. Wystarczy kilka gtebszych wdechéw i jedng z pierwszych
rzeczy, ktére zauwazysz, bedzie mozliwos$é tatwiejszego oddychania. To dlatego, ze zwigzki zawarte w miecie pieprzowej moga
ztagodzi¢ przekrwienie i utatwi¢ oddychanie. Ulga nie koriczy sie jednak tylko na Twoich zatokach. Kilka kropli wcieranych w klatke
piersiowg moze réwniez pomoc w zatorach, co oznacza, ze mozesz uzyskac ulge we wszystkich czesciach ciata, po prostu uzywajac
hydrolatu z miety pieprzowej firmy BioOlja.

Ukoi bol gtowy
Ods$wiezajacy zapach miety w potgczeniu z kojgcym uczuciem na skdrze moze faktycznie poméc w bélach gtowy. Wdychajac hydrolat z
miety pieprzowej ztagodzisz bél gtowy, a kilka kropli wcieranych w skrort pomoze Ci potozy¢ kres bélom i poczu¢ sie duzo lepiej.

Ochtodzi
Hydrolat z miety pieprzowej ma wtasciwosci chtodzace i $wietnie sprawdzi sie w letni dzien. Zabierz go na basen, na plaze lub na
zewnatrz, gdy pracujesz na storcu. Rozpyl odrobine hydrolatu na swoje ciato, a ochtodzisz sie i uzyskasz przyjemny efekt Swiezosci.
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