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Etja Olejek Bazyliowy 10m|

Cena: 13,85 zt

Opis stownikowy
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Opis produktu

OLEJEK BAZWYLIOWY /Ocimum Basilicum Qil/

100% Naturalny olejek bazyliowy pozyskiwany w procesie destylacji parg wodng bazylii pospolitej. Posiada liczne wtasciwosci
zdrowotne i pielegnacyjne. Dziata silnie antybakteryjnie, antywirusowo i przeciwzapalnie. Stosowany w bakteryjnych chorobach skéry
wykazuje dobre wiasciwosci oczyszczajgce. Poprawia nastréj, dodaje sit, dziata przeciwdepresyjnie. Przywraca réwnowage, zmniejsza
zmeczenie, stres oraz napiecie nerwowe. Wykorzystywany jest czesto przy bolach gtowy, przeziebieniu, katarze i kaszlu. tagodzi skutki
ukaszen przez osy i inne owady.

Uwagi: Nie stosowacé bez rozcieficzenia. Zachowac¢ szczegdlng ostroznosé u kobiet w cigzy. Do uzytku zewnetrznego.

DZIALANIE - OLEJEK BAZYLIOWY
Antybakteryjne, przeciwwirusowe, antyzapalne, uspokajajgce, przeciwdepresyjne.

SPOSOB UZYCIA

Inhalacja - miska z cieptg woda (paréwka), szklanka z ciepta woda, inhalator

Masaz - 4-5 kropli dodaj do 10-15 ml ulubionego oleju bazowego i wykonuj masaz w wtasnym zakresie, najlepiej technikg klasyczng
Sauna - 4-6 kropli dodaj do chochli z wodg i polewaj rozgrzane kamienie. Warto stworzy¢ mieszanke np. z naturalnym olejkiem:
mietowym, eukaliptusowym, cytrynowym

Kapiel - 3-5 kropli nalezy rozcienczy¢ w niewielkiej ilosci oleju bazowego i dodaj do wanny wypetnionej 1/3 cieptej wody. Czas kapieli do
15-20 minut

Aromatyzacja powietrza - kominek zapachowy, dyfuzor, rozpylacz w sprayu.

NUTA

Wysoka

ZAPACH
Swiezy, ziotowy, stodki

KOLOR
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Lekko stomkowy/Przezroczysty

DOBRA KOMPOZYCJA Z OLEJKIEM BAZYLIOWYM
Olejek bergamotowy, olejek cytrynowy, olejek goZzdzikowy, olejek limetkowy, olejek eukaliptusowy, olejek jatowcowy, olejek melisowy,
olejek rozmarynowy, olejek lawendowy.

PRZECHOWYWANIE
Przechowywac¢ w szczelnie zamknietej butelce z ciemnego szkta w temperaturze pokojowej, w miejscu niedostepnym dla dzieci.
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