Herbio Konrad Kargol
Ul. Orzechowa 5, Krakéw
+48 882 004 002

FRESANO Kasza Bulgur 400g
Cena: 7,48 zt
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Opis produktu

Sposoéb przygotowania: kasze wsypac¢ do wrzacej, osolonej wody. Gotowaé na srednim ogniu przez okoto 7 minut, w proporcji 3 czesci
wody na 1 czes¢ kaszy. Po ugotowaniu odstawi¢ do specznienia.

Wartos¢ odzywcza w 100 g:

Wartos¢ energetyczna - 1404 kJ / 337 keal
Ttuszcz-1,59

w tym kwasy ttuszczowe nasycone -0 g
Weglowodany - 65 g

w tym cukry-0g

Biatko-11g

Sél-0g

Przechowywanie: przechowywac¢ w suchym i chtodnym miejscu.

Informacja alergenna: produkt zawiera alergen: gluten. Moze zawierac¢ alergeny: orzeszki ziemne i inne orzechy, sezam, soje ze wzgledu
na konfekcjonowanie w zakfadzie, w ktérym paczkowane sg surowce zawierajgce ww. alergeny.
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