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NANGA Arjuna Cardio 500mg 100kaps
 

Cena: 32,23 zł

Opis słownikowy

Producent NANGA

Rejestracja

Opis produktu
 

Migdałecznik arjuna (Terminalia arjuna) to okazałe drzewo z rodziny trudziczkowatych (Combreatceae). Występuje na podmokłych,
rzecznych terenach Indii, Birmy i Sri Lanki. Posiada gładką, szarą korę i podłużne, zielono-brązowe liście. Właściwości surowca zapewniły
mu szczególną pozycję w tradycyjnych systemach leczniczych rodzimych terenów. A to wszystko dzięki wielokierunkowemu,
korzystnemu oddziaływaniu na układ krwionośny, którego potencjał prozdrowotny bada również współczesna nauka.

Mieszkańcy Indii od wieków stosowali migdałecznik w celu poprawienia parametrów wydolnościowych serca. Roślinie przypisywano
pozytywny wpływ na stopień ukrwienia tkanki serca poprzez zwiększanie dopływu tlenu i substancji odżywczych do jego komórek.
Działanie arjuny okazało się na tyle skuteczne, że stosowano ją również podczas bólów w klatce piersiowej.

To jednak nie jedyny sposób, w jaki roślina ta wspiera zdrowie układu krwionośnego człowieka.
Badania naukowe dotyczące surowca potwierdzają obecność m.in. flawonoidów i triterpenów, wykazujących korzystny efekt
antyoksydacyjny.
Wsparcie w utrzymaniu prawidłowego poziomu cholesterolu zapewnia β-sitosterol – substancja aktywna podobna do cholesterolu.
Wpływa ona również na utrzymanie właściwego stanu prostaty.
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