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NANGA Berberyna z Sylimaryną 100kaps
 

Cena: 44,94 zł

Opis słownikowy

Producent NANGA

Rejestracja

Opis produktu
 

Berberyna i sylimaryna to dwa związki pochodzenia roślinnego, które zostały szeroko przebadane pod kątem ich potencjalnych korzyści
zdrowotnych. Przyjmowane razem działają synergistycznie, wzmacniając wzajemnie swoje efekty.

Berberyna jest bioaktywnym związkiem znajdującym się w kilku roślinach, głównie w Berberis vulgaris – berberysie zwyczajnym.
Historycznie przetwory z surowca (kora, liście, owoce, korzenie) były stosowane w przypadkach żółtaczki, malarii i schorzeń wątroby.
Współcześnie berberyna jest badana pod kątem potencjału do poprawy wrażliwości na insulinę i wspierania reakcji związanych z
przemianami glukozy i lipidów we krwi.

Sylimaryna jest kompleksem flawonoidów znalezionym w nasionach rośliny ostropestu plamistego (Silybum marianum). Jednym z
flawonoidów jest sylibina, która posiada zdolność do blokowania wpływu toksyn na wątrobę, „chronienia jej” i wywierania korzystnego
działania na procesy detoksykacyjne. Sylimaryna wspomaga tworzenie i wydzielanie żółci, wspierając funkcje wątroby.

Berberyna i sylimaryna przyjmowane razem pomagają zadbać o kondycję wątroby oraz poprawiają parametry profilu lipidowego i
glukozowego organizmu.
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