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NANGA Bodziszek cuchnący korzeń cięty 50g
 

Cena: 6,90 zł

Opis słownikowy

Producent NANGA

Rejestracja

Opis produktu
 

Zdrowie: Prawidłowa odporność, Mocna wątroba, Trawienie. Zastosowanie: pielęgnacja twarzy, pielęgnacja oczu, rany i otarcia, trądzik.
Ostrzeżenia:
Nie zaleca się stosowania w okresie ciąży i laktacji.
Przechowywać w miejscu niedostępnym dla dzieci!
Przechowywać w suchym i chłodnym miejscu.
Chronić przed bezpośrednim światłem słonecznym.

Bodziszek cuchnący (Geranium robertianum) – niewielka roślina o klapowanych liściach i drobnych, różowych kwiatach. Jej świeże ziele
wydziela po roztarciu charakterystyczny, niezbyt przyjemny zapach. Bodziszek występuje na obszarach Europy, Azji i Afryki Północnej.
Surowcem zielarskim jest jego korzeń oraz ziele.
Korzeń bodziszka zawiera takie substancje aktywne, jak: garbniki elagowe, flawonoidy, olejki eteryczne oraz kwasy organiczne. Według
dawnej medycyny tradycyjnej pomagał on wyrównać koloryt skóry oraz służył do hamowania drobnych krwawień. Współcześnie stosuje
się go jako środek wspierający prawidłową pracę wątroby, żołądka i jelit.
Ponadto można wykorzystać go jako składnik kojących kompresów na skórę,
przyspieszających gojenie ran, siniaków i drobnych podrażnień.
Stosowanie korzenia wraz z zielem zwiększa efektywność korzystnego działania bodziszka.
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