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NANGA Ginkgo biloba Miłorząb liść 100g
 

Cena: 16,62 zł

Opis słownikowy

Producent NANGA

Rejestracja

Opis produktu
 

Miłorząb japoński (Ginkgo biloba) – długowieczne drzewo liściaste osiągające do 30-40 metrów wysokości, wyróżniające się
wyjątkowym kształtem liści, przypominającym małe wachlarze. Co ciekawe, miłorząb japoński przetrwał jako gatunek w niezmienionej
formie aż 270 milionów lat, dlatego nazywany jest gatunkiem reliktowym. Ponadto jest to roślina endemiczna, występująca naturalnie
jedynie w południowo-wschodnich Chinach. Cenionym surowcem zielarskim są liście miłorzębu, a główne związki aktywne w nich
obecne to ginkgolidy i bilobalidy. Wykazują one wielopoziomowy, korzystny wpływ na pracę mózgu oraz całego układu nerwowego. Od
tysięcy lat Ginkgo biloba jest ważnym elementem Tradycyjnej Medycyny Chińskiej. To świetny środek wspomagający krążenie,
odżywiający mózg i usprawniający funkcje poznawcze, takie jak pamięć czy koncentracja. Napary lub nalewki sporządzone z miłorzębu
japońskiego śmiało można polecić osobom w podeszłym wieku, studentom oraz osobom pracującym umysłowo.

Część rośliny: liść
Sposób zbioru: Z upraw konwencjonalnych
Tradycyjna medycyna: Chińska
Kraj pochodzenia: Chiny
Zdrowie: Sprawne krążenie
Zastosowanie: koncentracja, pamięć
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