Herbio Konrad Kargol
Ul. Orzechowa 5, Krakow
+48 882 004 002

NANGA Pokrzywa korzen ciety 100g
Cena: 9,15 zt

Opis stownikowy

Producent NANGA

Rejestracja

Opis produktu

Pokrzywa zwyczajna (Urtica dioica) — roslina o zgbkowanych lisciach, pokrytych parzacymi wtoskami. W Polsce wystepuje powszechnie,
podobnie jak w catej Europie, Azji i Afryce Pétnocnej. Z jednej strony przez wielu uwazana za ucigzliwy chwast, z drugiej stanowi wazny
element wielu fitoterapii. Prawie kazda cze$¢ tej rosliny to wartosciowy surowiec zielarski. Korzenie tworzg rozbudowany system
podziemnych ktgczy. Obfitujg w takie sktadniki aktywne, jak: skopoletyna, zwigzki lipidowe i sterolowe, polisacharydy, garbniki, lignany
oraz sole mineralne. Wptyw pokrzywy na zdrowie znany byt juz wiele wiekdw wstecz. Po herbatki z pokrzywy siegano, aby wspomac
prace uktadu moczowego i prawidtowe oczyszczanie organizmu. Ponadto korzen pokrzywy wspiera dobrg kondycje prostaty

i korzystnie wptywa na prace stawdw. Suplementacja preparatami z korzenia jest szczegdlnie zalecana mezczyznom dbajacym o

zdrowie gruczotu krokowego, ale docenig go réwniez osoby pragngce wzmocni¢ swoj organizm oraz wesprze¢ zachodzgce w nim
procesy detoksykacyjne.

Plik wygenerowano: 28-04-2024 Oprogramowanie sklepu: AptusShop


https://herbio.pl/nanga-pokrzywa-korzen-ciety-100g.html
http://www.tcpdf.org
http://www.aptusshop.pl/

